
月 水 木 金 土 日

JCD6

8:30～10:00

年長～小学生

新規～9級

Babyスイミング SA

9:00～9:45 9:00～10:30

６ヶ月～３歳 2歳～年長

新規～15級

Babyスイミング Babyスイミング SAB

10:10～10：55 10:10～10：55 10:00～11：30

６ヶ月～３歳 ６ヶ月～３歳 2歳～年長

新規～15級

SBC

11:00～12：30

3歳～２年生

新規～７級

AB6 SCD

13:00～14：30 12:00～13：30

2歳～2年生 年長～小学生

新規～9級 新規～育成

A3 A5 A6

14:00～15:30 14:00～15:30 14:00～15:30

2歳～年長 2歳～年長 2歳～年長

新規～９級 新規～１５級 新規～９級

B1 B3 B4 B5 B6

15:00～16:30 15:00～16:30 15:00～16:30 15:00～16:30 15:00～16:30

３歳～２年生 ３歳～２年生 ３歳～２年生 ３歳～２年生 ３歳～２年生

新規～７級 新規～７級 新規～７級 新規～７級 新規～７級

C1 C3 C4 C5 CD6

16:00～17:30 16:00～17:30 16:00～17:30 16:00～17:30 16:00～17:30

年長～小学生 年長～小学生 年長～小学生 年長～小学生 年長～小学生

新規～１級 新規～１級 新規～１級 新規～１級 新規～アドバンス級

D1 D3 D4 D5

17:00～18:30 17:00～18:30 17:00～18:30 17:00～18:30

小学生 小学生 小学生 小学生

新規～アドバンス級 新規～アドバンス級 新規～アドバンス級 新規～アドバンス級

月 水 木 金 土 日

空手 チアダンス1

9:00～10:00 9:00～10:00

年長～小学校 4歳～小学生

空手 チアダンス2

10:00～11:00 10:00～11:00

年長～小学校 4歳～小学生

空手

親子体操 親子体操 11:00～12:00 TSB

11:30～12:15 11:30～12:15 年長～小学校 11:20～12:50

１歳～３歳 １歳～３歳 新規～ ３歳～年長

新規～ゾウ級

TSCD

TB1 TB3 TB5 TB6 13:00～14:30

15:00～16:30 15:00～16:30 15:00～16:30 15:00～16:30 年長～小学生

３歳～年長 ３歳～年長 ３歳～年長 ３歳～年長 新規～卒級

新規～ゾウ級 新規～ゾウ級 新規～ゾウ級 新規～ゾウ級

TC1 TC3 TC4 TC5 TC6

16:00～17:30 16:00～17:30 16:00～17:30 16:00～17:30 16:00～17:30

年長～小学生 年長～小学生 年長～小学生 年長～小学生 年長～小学生

新規～4級 新規～4級 新規～4級 新規～4級 新規～4級

TD1 TD3 TD4 TD5 TD6

17:00～18:30 17:00～18:30 17:00～18:30 17:00～18:30 17:00～18:30

小学生 小学生 小学生 小学生 小学生

新規～卒級 新規～卒級 新規～卒級 新規～卒級 新規～卒級

本科コース　ジュニアスイミング　タイムスケジュール

本科コース　ジュニア体育スクール・親子・空手・チアダンス　タイムスケジュール


